
Postplassering:Godt synlig ved 
bål/rasteplassen.

Post 2 Kalstad - Karlstad

Plassen ble antagelig ryddet av finner 
rundt 1650, men senere overtatt som 
husmannsplass. Det er bare 
grunnmuren rundt kjelleren som står 
igjen, i tillegg til flere rydningsrøyser. 
Her er en fin åpen plass i dag, hvor 
det er fint å sette seg ned og ta en rast.
Navnet kan ha med 'Karl sin stad' å 
gjøre, men kan også komme av «kala» 
som er finsk og betyr «fisk». Lokalt 
sier folk Kalstad og ikke Karlstad, 
Kalstjønna og ikke Karlstjerna. Derav 
også trolig navnet Kalrasen (kala -
fisk, rasen -sted der det har gått ras; 
rydning). Kalstjønna er kalkrike og 
dermed næringsrike vann og var trolig 
rike på fisk.

I folketellingen av 1865 er det opplyst 
at Jens Thoresen og Maren Nilsdatter 
bodde her med 3 barn, samt Kjersti 
Andersdatter som lægdslæm.

(Kilde: Natur-og Kulturtur, 2016, med 
Randsfjordmuseene)
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