
Post 24 Tjuvholmen
Postplassering: Ytterst på neset i sør.

På storøya syd i Spålen, eller Tjuvholmen 

Helge Haakenstad. 
sydsiden av øya kalles Purkesundet ifølge 

gammel forbryterhule. Her skal Gjest 
Baardsen ha oppholdt seg. Sundet på 

en norsk forbryter. Han er kjent for sine 
Gjest Bårdsen (født 1791,  død 1849) var 

mange rømninger fra arresten. Det verserer 

Norsk Folkeminnegranskning har dokumentert en tradisjon om Gjest som må ha 
vokst fram i årene etter at han ble satt på festningen. Her fremstår han som en 
folkets mann som ligger i stadig konflikt med øvrigheten. 

som den også kalles, skal det ha vært en 

mange historier, myter og fortellinger om Bårdsen, om hans reiser og gjerninger. I 
1827 ble han idømt livsvarig straffarbeid og hensatt i fengsel påAkershus festning. 
I fangenskap forfattet han blant annet selvbiografien «Gjest Baardsen 
Sogndalsfjærns Levnetsløb» (1835, tre bind), hvor han i stor grad konstruerte en 
versjon av sitt eget liv som romantisk og ridderlig rettferdig gentlemanstyv. Han 
skrev også en bok om  'rodi' (fantespråket) og en utredning om fangelivet. Han ble 
benådet i 1845. Under koleraepidemien i Christiania i 1833 var han en av de som 
ble smittet, men Gjest Bårdsen døde ikke før i 1849 i Bergen. Han ble da titulert 
som «Boghandler».
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