
Postplassering: På gjerdet langs 
blåstien vest for setra.

Post 32 Øvre Vangseter

Med sine 632 moh er dette den 
høyestliggende setra i Nordmarka. 
Seterbygningen ble reist i 1911 og det 
ble setret her fram til 1958.

Grensen mot allmenningen går rett øst 
for vollen, der blåstien til Sinnerseter 
tar inn forbi Vangsetermyrene. Det var 
nok hyppig kontakt mellom de to 
setrene i gamle dager.

Post 32

Rundtur med 5 poster!
En flott rundtur i dette området 
begynner ved Sinnersetra, hvor det er 
greit å parkere sykkel.
Følg blåmerking til Ølja og gå så opp 
på Svarttjernshøgda.  Gå sti ned på 
baksiden mot vest.
Etter en stund vil nedstigningen gå over 
noen bratte svaberg, og ved bunnen av 
disse svabergene vil en finne en myr på 
venstre hånd. Her går det en sti rett 
sydover under 'stupet' på 
Svarttjernhøgda.
Denne stien fører til Svarttjernet og 
Millorg cellen. Returner samme vei og 
fortsett ned til Finnerudseter og Øvre 
Vangseter og så tilbake til Sinnersetra.
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