
Post 46 Larmerud
Postplassering: Ved Øvre Larmerud, 
eller Godligrinda, ved veiviser langs 
blåstien.

Oldefar til han som nå driver Øvre 
Larmerud het Ole. I forbindelse med 
hans 80årsdag i 1963, ble han 
intervjuet av Oslo og Omegn 
Turistforening. Han forteller der blant 
annet om at han var med på arbeidet 
med vanntunnelene inne ved 
Daltjuven og Gjerdingen. Det sto en 
stor brakke ved Daltjuven, der det 
bodde ti mann og ei kokke. I to og et 
halvt år jobbet han der inne. Arbeidet 
pågikk dag og natt, i tre skift med to 

Larmerud ligger vakkert til opp fra 
Grua og består av to gårder. Gårdene 
er trolig gamle, og det finnes et skjøte 
på Øvre Larmerud datert 23. 
september 1771. Hvor navnet 
stammer fra er ikke helt klart, men det 
kan ha sammenheng med at en stor 
grunneier i området «Hønner´n på 
Kjørven», ikke likte bråket med 
byggingen på gården, han skreik og 
bar seg og reiv ned om natta det folket 
hadde laftet på dagtid. Så kanskje 
kommer navnet fra all denne 
larmingen om natta.
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Post 46

Turistforeningens aller første hytte i Marka ligger på Øvre Larmerud. Den fikk 
navnet Larmerudbu. Hytta ble åpnet for turfolket i 1947, var selvbetjent og hadde 
sengeplass til 7 damer og 6 herrer. Hytta var i foreningens bruk i mange år.

mann i hvert skift. Resten kjørte stein. Det var nok et svært slitsomt arbeid, men 
lønnen var god. De kunne tjene opptil 6-7 kroner dagen.

Lars, barnebarnet til Ole, og var ordfører i Lunner fra 2011 til 2015. Han har nå 
flyttet til Oslo, og sønnen han har overtatt stedet.
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