
Post 6

Postplassering: På informasjonstavle 
i sørvestlige hjørne av verneområdet.   

Post 6 Skjerpemyr/Ristirauvfjellet 

Skjerpemyrområdet er et av de rikeste 
på ulike mineraler i Gruaområdet. 
Området er beskyttet av lov (av 
1984.11.16 nr 1909) som et 
naturhistorisk område (Naturminne). 

Leksikonet «Marka fra A til Å» 
skriver at det nord i Ristirauvfjellet «i 
sin tid ble drevet på bly og sink». 
Dette var en liten gruve som befinner 
seg nær Skjerpemyrgruvene. 

Fredningen er ikke til hinder for 
vanlig ferdsel i verneområdet. Med 
grunneiers tillatelse kan du ta med 
løse steiner til personlig samlerformål.

Ristirauvfjellet. 
Ristirauvio betyr Kristoffersbråten. En skogfinne som het Risto må ha hatt 
svedjebruket sitt oppi denne åsen, skriver Per Hohle i «Tidsskrift for Vestoppland» 
slektshistorielagnr. 2/1987. Han kaller Mylla-området for «den mest utpregede 
Finnebygda i Nordmarka utenfor skiløperbygda Sørkedalen». Risti på finsk betyr 
for øvrig kors eller kryss, og rauti betyr jern, altså «Jernkorsfjellet». 

Leksikonet «Marka fra A til Å» skriver at det nord i Ristirauvfjellet «i sin tid ble 
drevet på bly og sink». Dette var en liten gruve som befinner seg nær 
Skjerpemyrgruvene. 
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